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Terviseohutuse hinnang 
Nr 9.3-2/25/1860-6 

 

Hinnangu koostamise kuupäev: 09.04.2025   

 

Hinnangu taotleja: SOPO OÜ, registrikood 17072653, Mustamäe tee 191-12, 12912 Tallinn 
(nimi, isikukood/registrikood, elukoht/asukoht) 

Välja antud: SOPO OÜ, registrikood 17072653, Toompuiestee 30-9, 10149 Tallinn, ruumid nr 45-
50, 52, 54-56 ja 60-61. 
                                                                               (asutuse nimi, registrikood, tegevuskoha aadress) 

 

Asutuse tegevusala(d): sotsiaalse rehabilitatsiooniteenuse osutamine täiskasvanutele – sotsiaaltöötaja 
teenus, psühholoogi teenus, kogemusnõustaja teenus ja eripedagoogi teenus. 

 

Hinnangu saamiseks esitatud dokumentide loetelu  

 andmed hinnatavate maa-ala, hoonete, ja ruumide sisustuse kohta  

 joogivee analüüs 

 valgustustiheduse mõõtmise protokoll 

 ventilatsiooni ja muude tehnoseadmete mõõtmistulemused 

 ruumide plaan  

 töötajate tervisetõendid 

 kasutusluba 

 18.02.2025 Äripinna rendileping nr. 2022- 1 

 10.03.2025 Luba kasutada dokumente 
(muude esitatud dokumentide loetelu) 

  

Terviseohutuse hindamine toimus vastavalt järgmistele õigusaktidele 
 sotsiaalhoolekande seadus 

 rahvatervise seadus  

 nakkushaiguste ennetamise ja tõrje seadus  

 tarbijakaitseseadus1 

 sotsiaalministri 20.07.2007 määrus nr 59 „Tervisekaitsenõuded asenduskoduteenusele“ 

 sotsiaalministri 12.03.2007  määrus nr 28 „Tervisekaitsenõuded lapsehoiuteenusele”  

 sotsiaalkaitseministri 21.12.2015 määrus nr 75 „Tervisekaitsenõuded erihoolekandeteenustele ja 

eraldusruumile” 

 sotsiaalministri 09.01.2001 määrus nr 4 „Laste hoolekandeasutuse tervisekaitsenõuded“  

 sotsiaalministri 03.04.2002 nr 58 määrus „Täiskasvanute hoolekandeasutuse tervisekaitsenõuded“ 

 sotsiaalministri 15.01.2008 määrus nr 8 „Tervisekaitsenõuded toitlustamisele koolieelses lasteasutuses 

ja koolis”  

 sotsiaalministri 14.11.2002 määrus nr 131 „Tervisekaitsenõuded toitlustamisele tervishoiu- ja 

hoolekandeasutuses“ 

 sotsiaalministri 24.09.2019 määrus nr 61 „Joogivee kvaliteedi- ja kontrollinõuded ja analüüsimeetodid 

ning tarbijale teabe esitamise nõuded“  

 sotsiaalministri 04.03.2002 määrus nr 42 “Müra normtasemed elu- ja puhkealal, elamutes ning 

ühiskasutusega hoonetes ja mürataseme mõõtmise meetodid“  

 sotsiaalkaitseministri 21.12.2015 määrus nr 65 „Erihoolekandeteenuste rahastamine“ 

 keskkonnaministri 16.12.2016 määrus nr 71 „Välisõhus leviva müra normtasemed ja mürataseme 

mõõtmise, määramise ja hindamise meetodid“ 

 Vabariigi Valitsuse 15.03.2007 määrus nr 80 „Tervisekaitsenõuded ujulatele, basseinidele ja 

veekeskustele”  



2 (2) 

 Ettevõtlus- ja infotehnoloogiaministri 29.05.2018 määrus nr 28 „Puudega inimeste erivajadustest 

tulenevad nõuded ehitisele“ 

 

Terviseohutuse hinnang1 
 

SOPO OÜ planeerib pakkuda korraga kuni 1-le kliendile päevast sotsiaalse 

rehabilitatsiooniteenust aadressil Toompuiestee 30-9, Tallinn 2. korruse ruumides nr 45-50, 52, 

54-56 ja 60-61.  

 

Hoonesse sissepääs on hoovi poolt. Hoonesse sissepääsul ja hoones ei ole arvestatud 

liikumispuudega inimeste vajadustega: hoones puudub korruste vaheliseks liikumiseks lift või 

mõni muu abivahend ning inva-tualettruum. Teenusele ei ole planeeritud liikumispuudega inimesi, 

kuid vajadusel võetakse kasutusele trepironija. 

 

Teenuse osutamise ruumide koosseisu kuuluvad: garderoob, ootealad, 1 kabinet, klientide 

tualettruum kätepesu valamuga, personaliruum, töötajate köök-puhkeala ja töötajate tualettruum. 

Kabinet asub sisehoovi pool. Kabinet on pindalaga 18,3 m2 ning seal osutatakse teenust korraga 

kuni 1-le kliendile.  

Kõikides ruumides (v.a garderoob) on loomulik valgus läbi avatavate akende, mis võimaldavad 

ruumide tuulutamist. Kõik ruumid on tegevustele vastavalt viimistletud ja sisustatud. 

 

Kliendid viibivad teenusel lühiajaliselt kuni 1 tund ja kohapeal ei ole ette nähtud toitlustamist.  

 

Esitatud ruumide tehisvalgustuse tugevused vastavad nõuetele. Joogivee kvaliteet vastab nõuetele 

analüüsitud parameetrite osas. 

 

Ameti hinnangul vastavad SOPO OÜ kasutatavad ruumid ja ruumide sisustus 

(Toompuiestee 30-9, Tallinn) planeeritud isikute arvu osas kehtivatele tervisekaitsenõuetele. 

 

Amet täpsustab, et hinnang ruumide valgustuse osas ei laiene osadele ruumidele: töötajate köök-

puhkeala nr 45, töötajate tualettruum kätepesuvalamuga nr 48-50 ja personaliruum nr 54, kuna 

seal ei ole tehisvalgustuse tugevust mõõdetud. 

 

 

 

(allkirjastatud digitaalselt) 

 

 

Gea Metus 

vaneminspektor 

Põhja regionaalosakond                                                                                       
 
 
 
 
 
 
 
5197 5317 gea.metus@terviseamet.ee                                                                                                 

                                                 
1 Hinnang kajastab hinnatava asutuse hetkelist (hinnangu koostamise kuupäevalist) terviseohutuse alast olukorda. 

Muudatuste korral, mis võivad asutuse terviseohutuse alast olukorda mõjutada või muuta kaotab käesolev hinnang 

kehtivuse 
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